
Zig house

被災地支援事業
+

一般応用

瀬野和広
瀬野和広＋設計アトリエ

小径木による多用途耐久簡易木造建築システム

×

施工事例

●栄村計画／Zig105／長野県／２間×６間タイプ

●ワタママ食堂／Zig120／宮城県／２間×９間タイプ

●前谷さんの住まい／Zig120／福島県／４間×６間タイプ

●本間商店／Zig120／宮城県／４間×８間タイプ

●石黒さんの住まい／Zig105／富山県／４間×５間タイプ

●栄村計画／Zig105／長野県／２間×６間タイプ

●ワタママ食堂／Zig120／宮城県／２間×９間タイプ

●前谷さんの家／Zig120／福島県／４間×６間タイプ

●金華山宝島プロジェクト／Zig105／宮城県／２間×１２間タイプ

●SAKUWOOD展示ブース／Zig90／東京都／２間×２間タイプ

耐久簡易型木軸組構法版
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風除・玄関 便所

会議室

仕口･継手加工図

土台隅 ：合决り長枘込栓止

小屋トラス :
カンザシ枘差し鼻栓止

軒桁隅 ：大入れ 1/3 渡顎

土台 ・桁継手 ：追掛大栓継ぎ

瀬野和広 ＋ 設計アトリエ

■ 設計データ

/

/

/

/

/

長野県下水内郡栄村

事務所

瑞穂木材株式会社

鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ布基礎

木造軸組柱間板落し壁構法

/

/

/

/

/

地上１階建

㎡ （22  57. 17.
28
坪 ）

  39.74㎡ （  12.
01
坪 ）

/ ｱﾙﾐ亜鉛ﾒｯｷ鋼板    0.35横長尺葺＠200程度

法２２条地域

 ｔ

長坂設計工舎

/ 唐松羽目板(合しゃくり) ： t ３０ × 1０５  素地現し（柱間に落とし込み）

/

/

/

/

上下水道 直結

受電・引込、配管・配線工事一式　照明器具取付工事

薪ストーブ

換気扇設備工事、ｴｱｺﾝ設備工事

/ 柱及び梁 ： 県産材　杉、松105角

土台 ： 県産材　杉、松105角

/ 屋根 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ  t３０mm

/

/

/

/

唐松野地板　t30×105の上　断熱材：硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ　t30mm

唐松ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ t33×105　本実加工　素地現し

木製建具

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞPE/ｱｷﾚｽ株式会社〕

唐松縁甲板　t12×105　釘打ち　素地現し

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞPE/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞPE/ｱｷﾚｽ株式会社〕

外壁 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ  t30mm 〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞPE/ｱｷﾚｽ株式会社〕

床下 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ  t30mm 〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞPE/ｱｷﾚｽ株式会社〕

基礎 ： 無し

断熱材：硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ　t３０mm

所 在 地

主要用途

設計監理

構造監修

施 工

構 造

主体構造

規 模

階 数

基 礎

建築面積

延床面積

設 備

給 排 水

電 気

暖 房

空 調

共通仕様

構造用木材

断 熱 材

敷地条件

外部仕上

屋 根

外 壁

内部仕上

床

壁

天 井

建 具

制作 /瀬野和広＋設計アトリエ

ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｽ    / 　プロトハウス事務局

開発事業計画は、当初各地域の地場産木材をフル活用した災害時仮設住

宅のモデルプランづくりとしてスタートした。時評計画案選定にあた

り、仮設ではなく常設型施設の建設を試みることが条件となった。具体

的には3.12地震の被災地である栄村森林組合の会議施設棟として実施設

計を開始した。積雪150ｃｍ、450㎏/㎡の屋根荷重を支える屋台骨組の

木材部全てを、主流通材である105角材のみで構成する軸組架構とし

た。材種は特産のスギやカラマツの間伐材を含めた利用を積極的に計っ

ている。東日本大震災後、被災各地には、様々な木造仮説住宅整備もな

されている。今回のZig105house計画も木造軸組構法ではあるが、主要

部材全てを105角材のみで構成できることが、流通、コスト、施工性に

おいて合理性を発揮するものと期待する。その上で多積雪荷重に耐得る

架構体を提案したい。

瀬野和広

はじまりは長野県の公共事業から

栄村計画
長野/Zig105 house series      

多用途耐久簡易木造建築ｼｽﾃﾑ / 平成２３年度長野県産材利用開発事業

暮らしとコミュニティを継続させる耐久簡易木造施設

建築システムの構築

Zig105house 

震災復興
支援事業

瀬野和広＋設計 エアトリ

2011.11
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仕口･継手加工図

土台隅 ：合决り長枘込栓止

制作 /瀬野和広＋設計アトリエ

小屋トラス :
カンザシ枘差し鼻栓止

軒桁隅 ：大入れ 1/3 渡顎

土台 ・桁継手 ：追掛大栓継ぎ

小屋トラス :
カンザシ枘差し鼻栓止

断熱ボードｔ30

落し板壁
120×120/3
（板幅は任意）

土台 120×120
基礎杭
φ180･Ｌ1,200≦

床 120×120/3

断熱ボードｔ30
根太 51×51@910

内板壁 120×120/5

野地板 120×120/3

臥梁桁 120×120小屋トラス 120×120/3

吊束 120×120

瀬野和広 ＋ 設計アトリエ

■ 設計データ

/

/

/

/

/

宮城県石巻幸町

飲食店

サスティナライフ　森の家

/ 木造軸組工法

/

/

/

/

地上１階建

㎡ （84
  431.   124.

93
坪 ）

㎡ （25  80. 24.
27
坪 ）  19.

39
％[ ]≦  60 ％

  14.
40

％[ ]≦　200％

82

  59.62㎡ （  18.
03
坪 ）

/ ｱﾙﾐ亜鉛ﾒｯｷ鋼板    0.35瓦棒葺＠455程度

準工業地域・法２２条地域

道路幅員 西側 7.  [市道　三和町幸線　3079]m

 ｔ

都市計画道路による外壁セットバック有  道路端より2.5m離す

長坂設計工舎

/ 杉縦木ずり板 ： t 24 × 170  木材保護塗装仕上げ（準防火構造仕様）

/

/

/

/

上下水道 直結

受電・引込、配管・配線工事一式　照明器具取付工事

薪ストーブ

換気扇設備工事、ｴｱｺﾝ設備工事

/ 柱及び梁 ： 県産材　杉120角

土台 ： 県産材　檜120角

/ 屋根 ： 樹皮断熱材  t25mm

/

/

/

/

杉野地板　t30×120の上　樹皮断熱材　t25mm

杉ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ t30×120　本実加工　素地現し

木製建具

〔ﾌｫﾚｽﾄﾎﾞｰﾄﾞ/ｱｷﾓｸﾎﾞｰﾄﾞ株式会社〕

杉縁甲板　t12×120　釘打ち　素地現し

〔ﾌｫﾚｽﾄﾎﾞｰﾄﾞ/ｱｷﾓｸﾎﾞｰﾄﾞ株式会社〕

〔ﾌｫﾚｽﾄﾎﾞｰﾄﾞ/ｱｷﾓｸﾎﾞｰﾄﾞ株式会社〕

外壁 ： 樹皮断熱材  t25mm 〔ﾌｫﾚｽﾄﾎﾞｰﾄﾞ/ｱｷﾓｸﾎﾞｰﾄﾞ株式会社〕

床下 ： 樹皮断熱材  t50mm 〔ﾌｫﾚｽﾄﾎﾞｰﾄﾞ/ｱｷﾓｸﾎﾞｰﾄﾞ株式会社〕

基礎 ： 無し

樹皮断熱材　t25mm

所 在 地

主要用途

設計監理

構造監修

施 工

構 造

主体構造

規 模

階 数

敷地面積

建築面積

延床面積

設 備

給 排 水

電 気

暖 房

空 調

共通仕様

構造用木材

断 熱 材

敷地条件

外部仕上

屋 根

外 壁

内部仕上

床

壁

天 井

建 具

建築仕様は、すぐそこの足元の「木」が資材です。つまり木の

国だから出来ることを、素直に利用しようというものです。し

かも誰でも「大工」よろしく、いざとなれば居住者自ら組み立

てることも可能なキットを準備するという単純な仕組みです。

また「木」部材全ては、再資源として軸材パーツに戻ります。

場所を移して再構築し、別用途でも再利用できます。ゴミにな

らないことが「木」の最たる特性といえます。開口部と葺き屋

根の金属以外は全て木で、低炭素化も同時に計ります。まずは

私達の木の国だからこそ出来る、リユース、リサイクル型の恒

久的住宅のつくり方を確立しないといけません。　　　

間取りにおいては、妻側２間(3.64m)×桁行６間(10.92m)を基本

モジュールとします。その都度の暮らし向きに合わせ、モ

ジュールの短縮や拡大、連棟型レイアウトも変幻自在です。

2014.04

ワタママ食堂
石巻/Zig 120 house series      

多用途耐久簡易木造建築ｼｽﾃﾑ / 地場産杉の有効活用を願って

Zig120house 木でつくるということ

そのままだったり切断されたり

4寸角材のみで賄います

軸組の考え方
Zｉｇ

Zig120house 

震災復興
支援事業

瀬野和広＋設計 エアトリ



主寝室
居間・食堂

制作 / 瀬野和広＋設計アトリエ

瀬野和広 ＋ 設計アトリエ

■ 設計データ

/

/

/

福島県福島市立子山

専用住居

/ 木造軸組工法

/

/

/

/

地上1階建

㎡ （07
1423.   429.

93
坪 ）

㎡ （57110. 33.
44

坪 ）   **.
**

％[ ]≦  ** ％

  **.
**

％[ ]≦　*** ％

５０

  92. 74㎡ （  28.
05

坪 ）

/ ｱﾙﾐ亜鉛ﾒｯｷ鋼板    0.35瓦棒葺＠455程度

都市計画区域外

 ｔ

道路幅員　　南側 ３.　　　ｍ　　  [市道　道平・目細内線]

/ 杉縦木ずり板 ： t 18 × 120  現し　木材保護塗装仕上げ

/

/

/

/

給排水設備工事、浄化槽設備工事一式

受電・引込、配管・配線工事一式　照明器具取付工事

薪ストーブ及び煙突

換気扇設備工事、ｴｱｺﾝ設備工事

/ 柱及び梁 ： 県産材　杉120角

土台 ： 県産材　檜120角

/ 屋根 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ  t３5mm

/

/

/

/

杉縁甲板 t12×120（合いじゃくり）　素地現し

ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ：地杉ｔ３０×１２０[本実加工]

ｱﾙﾐｻｯｼ[ﾄｽﾃﾑ／ﾃﾞｭｵＰＧ・ﾍﾟｱｶﾞﾗｽ]同等品

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

杉縁甲板　t12×120（合いじゃくり）　真鍮釘打ち　素地現し

外壁 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ　ｔ３５ｍｍ

床下 ： 硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ　ｔ４５ｍｍ

基礎 ： 鉄筋コンクリート布基礎

硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ断熱材　t35mm

硬質ｳﾚﾀﾝﾌｫｰﾑ断熱材　t35mm

所 在 地

主要用途

設計監理

構 造

主体構造

規 模

階 数

敷地面積

建築面積

延床面積

設 備

給 排 水

電 気

暖 房

空 調

共通仕様

構造用木材

断 熱 材

敷地条件

外部仕上

屋 根

外 壁

内部仕上

床

壁

天 井

建 具

TV

1 2

真北

③

ﾞ

②
⑤

平面図

台　所

ギャラリー

土間玄関

息子さん寝室

主寝室

居間・食堂

桁側立面図

妻側断面図 

1,820 1,820 1,820 1,820 1,820 1,820 1,820

いつでもどこでも繰り返し使える「木」の家づくり。特に平

場のない山間地域でも作業効率を損なわない工法開発を

優先順位としています。さらに住宅から店舗、公共施設ま

で用途限定しません。間取りについては自由広間が基本で、

特に自力型ではその暮らし向きに合った間取りへ対応で

きる様にします。妻入り、平入り。どちらのプランにするの

かは土地柄に合わせ選定出来ます。その上で 窮屈な間取

り、及び設備機器配置を避けます。特に浴室は浴槽のみの

ユニットを納めたいものです。計画に用いる資材は一棟丸

ごと地場産材（例えばスギ、マツ、その他）を使います。メン

バーは９０×９０ｍｍの角材のみを使用し、そのまま活用

したりスライスするなど適所部材として加工します。板類

は罹災建築物の廃材を再製材し、資源として活用すること

も可能です。施工において、まず部材は全てプレカットさ

れたパーツで現地に運びます。軸組みは全てはめ込み式で

誰でも組み立てられる様にしてありますので、指導者（工

事監督）が一人いれば現地雇用の上、量産的同時施工も可

能です。また必要に応じ金物での補強は自由です。「木」部

材は再資源として軸材パーツに戻りますので、場所を移し

て再構築し別用途でも再利用できます。ゴミにならない事

が「木」の最たる特性といえます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　瀬野和広

リユース、リサイクル型の恒久的住宅の

つくり方を確立しなければならない

木の国だからこそ

住宅　２×２間×7間タイプ（連棟）
Zig120/福島・前谷さんのすまい     

多用途耐久簡易木造建築ｼｽﾃﾑ / 民間自力型復興住宅建設にむけて

瀬野和広＋設計 エアトリ

2014.04



制作 / 瀬野和広＋設計アトリエ

瀬野和広 ＋ 設計アトリエ

■ 設計データ

/

/

/

宮城県石巻市門脇町

店舗

/ 木造軸組工法

/

/

/

/

地上1階建

㎡ （00
945.   285.

86
坪 ）

㎡ （29129. 36.
46

坪 ）   13.
68

％[ ]≦  60 ％

  11.
21

％[ ]≦　200 ％  105.99㎡ （  32.
06

坪 ）

/ ｱﾙﾐ亜鉛ﾒｯｷ鋼板    0.35瓦棒葺＠455程度

第一種住居地域

 ｔ

道路幅員　　東側 10.00　ｍ　西側　6.00　ｍ　南側　14.00ｍ　

/ 杉落とし板 ： t 30 × 120（合决り）素地現し

/

/

/

/

給排水設備工事一式

受電・引込、配管・配線工事一式　照明器具取付工事

薪ストーブ及び煙突

換気扇設備工事、ｴｱｺﾝ設備工事

/ 柱及び梁 ： 県産材　杉120角

土台 ： 県産材　檜120角

/ 屋根 ： 樹皮断熱材 t50mm

/

/

/

/

杉縁甲板 t30×120（合いじゃくり）　素地現し

ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ：地杉ｔ３０×１２０[本実加工]

木製製作

〔ウッドファイバー/木の繊維〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ｱｷﾚｽﾎﾞｰﾄﾞＰＥ/ｱｷﾚｽ株式会社〕

〔ﾊﾟｰﾌｪｸﾄﾊﾞﾘｱ/ｴﾝﾃﾞﾊﾞｰﾊｳｽ株式会社〕

〔ウッドファイバー/木の繊維〕

杉縁甲板　t12×120（合いじゃくり）　真鍮釘打ち　素地現し

外壁 ： 樹皮断熱材　ｔ40ｍｍ

床下 ： ﾎﾟﾘｴｽﾃﾙ健康断熱材　ｔ90ｍｍ

基礎 ： 鉄筋コンクリート布基礎

樹皮断熱材　t40mm

樹皮断熱材　t50mm

所 在 地

主要用途

設計監理

構 造

主体構造

規 模

階 数

敷地面積

建築面積

延床面積

設 備

給 排 水

電 気

暖 房

空 調

共通仕様

構造用木材

断 熱 材

敷地条件

外部仕上

屋 根

外 壁

内部仕上

床

壁

天 井

建 具

平面図

桁側立面図

妻側断面図 

1,820 1,820 1,820 1,820 1,820 1,820 1,820 1,820

お土産売場

ﾊﾟﾝﾄﾘｰ

WC

WC

倉庫

リユース、リサイクル型の恒久的住宅の

つくり方を確立しなければならない

木の国だからこそ

本間商店　
Zig120/福島・前谷さんのすまい     

多用途耐久簡易木造建築ｼｽﾃﾑ / 地場産材の有効活用を願って

瀬野和広＋設計 エアトリ

2017.02



居間・食堂

Ｓ＝1：150
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0
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1.82
Ｎ

玄関

W.C

脱衣室

前室

台所

寝室

居間・食事室

浴室

1,8201,820
9,100

1,8201,820 1,820

次の 10年の住まいのあり方

Zig105house 

震災復興
支援事業


